
ＲＤテストについて

虫歯は、お口の中の「虫歯菌（ミュータンス菌）」が出す酸によって歯が溶けて穴があい

てしまう病気です。

その虫歯菌の数は人それぞれ違い、当然虫歯菌の数が多い人ほど虫歯になりやすい傾向

にあると言えます。

当院では「ＲＤテスト」という検査キットを使い、お口の中の虫歯菌の数の多さを調べ

る事が出来ます。

検査は非常に簡単で、

①唾液を少量スポイトで採り、ＲＤテストの指示薬につける。

②腕などに貼り付け、約 15分間体温で温めて待つ。

③その指示薬の色の変化によって虫歯菌の数の多さを判定する。

この検査結果によってその方の虫歯のなりやすさを判定し、今後の予防計画に役立てて

いきたいと考えております。
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